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2024 julius

A honapban j program kertilt
bevezetésre ,,Akikre buiszkék
vagyunk” cimmel. Hiszen szamtalan
ember €It ebben az orszagunkban akik
a maguk teriilet¢tn kiemelkedd
sikereket értek el, ezaltal mélton
vagyunk rajuk biiszkék. A program
soran ¢letiikbdl csak képek vannak
kivetitve, azok alapjan besz¢lgetiink.

Ebben a hénapban Keleti Agnes,
Korda Gyorgy és Javor Pal volt a
téma. Az el6adas tobbek kozott azért is
jO, mert nemcsak én adok informaciot,
hanem jomagam 1is kapok olyan
visszajelzést az idosektol, amiket én
nem taldltam meg a felkésziilés soran.
Mivel ez egyfajta tanulasi programnak
szamit, a végén néhany kérdés erejéig
elevenitjik fel a hallottakat. A
valaszokat nagyon gyorsan adjadk meg
az 1ddsek.



Szent BB

Juliusunk nagyon melegre sikeredett,
nem volt hidny napsiitésben az biztos. igy
nem véletlen, hogy idénk nagy részét a
szabad levegdn toltottik iddseinkkel. S
hidba a hGség szivesen prébaltak ki a
leveg6zésen tul egyéb feladatokat,
foglalkozasokat is. S azt mondom élvezték
is tobbnyire.

Ismereteink is szélesedtek, hiszen szdmos
tanul3si programmal kedveskedtiink
idéseinknek, amelyeket 6rommel és
érdeklédve hallgattak. Tobbet megtudtunk a
Tancdalfesztivalrdl, Kornyezetvédelemrdl,
Univerzumrol és a Viselkedési
illemszabalyokrdl. A kornyezetlink
szépitésére is nagy hangsulyt fektettiink a
honapban, idéseink gondosan mdvelték a kis
kertiinket. ElIményekben gazdag nyér kezdet
volt.



Terdik Sandor volt a vendégiink...

Terdik Sandor l|atogatott el hozzank és
citerajatékaval hozott vidamsagot lakdink
kozé. Sandor a citera hangszerrel mar fiatal
kordban megismerkedett, azonban tdbb
évtizeden keresztil nem vehette kezébe.
Most Ujra eljott az ideje, hogy muzsikaljon
rajta.

Tobb ismert népdal és ndta is
megszolalhatott a citera hangjan. Lakdink
lelkesen énekelték ezeket a dalokat. J6 volt
l[atni a csillogd szemeket és a mosolygd
arcokat. Az el6addas végén meg is egyeztiink
Sandorral abban, hogy rendszeresen
elldtogat majd hozzank.



Szent Babala

Juliusi  hdénapban is  kitettink

magunkért, j6 hangulatban telt el. Az
els6 meglepetést, amit szereztem az
id8seknek, a kavicsra rajzolas, aminek
nagy sikere lett. Csodas rajzok
szllettek, folytatjuk. Az alsé szinten a
szinekr6l  beszéltiink, azoknak a
jelentésrél, és kire hogy hatnak a
szinek, hogy befolyasolja a
hangulatunkat, érzelmeinket.

Az also szinten a szinekr6l beszéltlink,
azoknak a jelentésrél, és kire hogy
hatnak a szinek, hogy befolyasolja a
hangulatunkat , érzelmeinket.

Klubban is jartunk , ahol Terdik Sandor
citerazott nekiink és énekelt. JAl sikeriilt
napra tekinthetiink vissza.

Kiscsoportos foglalkozas keretén belil
agyhoz kotott lakdkkal hibamentes
tanuldst  kezdtiink  el, illetve
készségfejleszt6 és memoria jatékok
kaptak szerepet. Nagyon élvezték.



Szent B

»A tdnc felemel, erét ad, gyogyit, és kézel visz a szivekhez.”

A tanulas segit6 program keretében, juliusban folytattuk az 1. sz.

telephelyen, Gesztenyésben az ismerkedést a tanccal.
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MIROL FOGUNK MA BESZELNI?

*A magyar tancok gazdag kulturalis 6rokséggel
’ : ;
M T k rendelkeznek. Ezek a tdncok a magyar nép
a gya r a n co torténelmét, hagyomanyait és mindennapi életét
tiikrozik. A bemutato célja, hogy megismertesse a

magyar tancok kiilonbozé tipusait és azok
jelentGségét.

Néptancok Mit gondolnak?
*A néptanc a népi kultura egyik legfontosabb eleme,
amely generdciorol generaciora 6roklodik. A néptancok
a kozosségi események, tinnepek és szertartasok szerves * Hatassal van a ténc a lelkiinkre?
részei.
* Milyen kiils6 hatasok befolyasoltak a néptancokat?
*A magyar néptancok torténete a kozépkorra nytlik

vissza, és szamos kiils6 hatas formalta az évszazadok

: * Hogyan befolyasolja a tdnc a hangulatunkat?
sordn.

‘Az egyes régiok tancai jellegzetes mozdulatokkal,
ritmusokkal és viseletekkel rendelkeznek.

“Magyarorszagi Tancrégiok Jellegzetes Magyar Tancok
Fels6-Tiszavidéke: *Csardas:
« csardas, verbunk. *A legismertebb magyar néptanc, amely lasst és friss részbol all.

“Alféld:
*sz0kos, csardas.

*Verbunkos:
“Toborzdtane, amely katonai toborzas soran keletkezett.

*Dél-Dunantul:
‘ugros, kandsztanc.

‘Legényes:
*Férfiak altal eléadott virtudz szolotanc.

Felvidék: ‘Kalotaszegi legényes:
«verbunk, csardas. Erdély egyik legismertebb tdnca, gazdag mozdulattarral.
‘Erdély: *Székely tancok:

« legényes, forgatos. *A székely nép jellegzetestancai, mint példaul a forgatos.



Szent B

Csardas
*Eredet:

*A csardas a18. szazad végén alakult ki.

*Jellemzok:
+Lass és friss részbdl all, paros tanc.

*Kiilonb6z6 tipusai:
*Lassti csardas, friss csardas.

*Zenei kiséret:
+A csardast hagyomanyosan hegedti, bracsa és nagybdgé
kiséri.

Modern Magyar Tancok

‘Bemutatas:
*A modern és kortars magyartancok a néptancokbol
meritenek inspiraciot, de @j elemekkel gazdagodtak.

*Kiilonbségek és hasonlésagok:

*A néptancok hagyomdnyos mozdulatai mellett ¢j
technikakat és kifejezésmodokatis hasznalnak.

Osszegzes
*A magyar tancok gazdag kulturalis 6rokséget képviselnek. A
kiilonbo6z6 tancok és régiok megismerése altal betekintést
nyerhetiink a magyar nép torténetébe és hagyomanyaiba. A
tanchaz mozgalom és a modern tancok egyarant

hozzdjarulnak a magyar tanckultira fennmaradasdhoz és
fejlédéséhez.

Verbunkos
*‘Torténet:
*A18. szazadban a katonai toborzds soran keletkezett.

*Jellemzék:
-Lassu és gyors részek véltakozasa, virtuoéz mozdulatok.

*Hires zeneszerzok:
*Kodaly Zoltan, Bartok Béla, Liszt Ferenc.

Tanchaz Mozgalom

‘Torténet:

*A tanchaz mozgalom az 1970-es években indult, céljaa
néptanc és népzene megorzése és népszersitése.

Jelentosége:
*Segit meg6rizni a hagyomanyos tancokat és kozosségi
élményt nydjt.

*Hires tanchazi zenekarok és tanccsoportok:
‘Muzsikas Egyiittes, Téka Egyiittes.
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Véleményiik szerint....

* A kiilonb6z6 magyar tancok segitik megismerni a
népunk torténetét?

* Mi hogyan jarulhatunk hozzd a magyartanckulttra
fennmaradasahoz?

Koszonom a
figyelmet!



A kérUIvévé vilag
Az univerzum
. -titkai

N&n;‘r‘gndﬁzerﬁnk
e

Kotédés kialakitds -
Rdhangolédds

1. Gondolkodtak mdr azon, hogy milyen kis része
vagyunk a vilégegyetemnek?

2. Milyen bolygdkat ismernek?

3. Milyen Urben jatszodé filmet ismernek?

4. Mit gondoinak, van élet a Foldon tol?

5.0nok szerint, vigydzunk eléggé a bolygénkra?

Mi az univerzum

* Az univerzum maga a vilagegyetem.
+ A viligegyetemben a becslések szerint 100-800 milliérd galaxis talalhato.
Az igynevezett multiverzum-elméletek szerint tabb kildnéllé
vilagegyetem Iétezik.
A legelfogadottabb elmélet szerint a Vilagegyetem az §srobbanasban
(,Nagy Bumm") keletkezett kb, 13,8 millird (+ 200 milli6) évvel ezel5tt:
Uténa taguini kezdett, és ez a tagulds ma is folytatédik ¥

A Naprendszer bolygéi
Két f6 része van
Kils6 naprendszer
Gaz bolygdk/gdzéridsok, un.
“Jupiter” tipusu bolygék
Jupiter, Szaturnusz, Urdnusz, Neptunusz

Bels6 naprendszer
“Fold"” tipusu kozetbolygdk
Merkur, Vénusz, Féld, Mars
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A Naprendszer bolygai
Gaz tipusu bolygdk

n. 6ridsbolygok vagy Jupiter-tipust bolygok
Tébb illé anyagot tartalmaznak mint a kézetbolygdk, Gtlag
sOriségok kicsi
Fdleg hidrogénbdl és héliumbdl valamint kildnbdz6 gazokbdl dlié
gbzgémbok
Mind o' négy dridsbolygdnak gyirije és holdrendszere, valomint erds,
Belsd eredetl magneses tere van, és radidsugdrzdst bocsatanak ki.

Vélemény kéré’

1.Hallottak Uj informacickat?
2.Melyik bolygérél/égitestrél hallandnak tébbet?
3.Tudtdk honnan ered a Tejutrendszer elnevezés?
4.Maguk szerint lehet élet egyszer mds bolygén ’m

Mirél fogunk ma beszélni?

Mi maga a Naprendszer? Mi a tejutrendszer és
a galaxis? Mit nevezink univerzumnak?

Mit tudunk a Foldrél?

Hany bolygé van a Naprendszerben?

Mit tudunk ezekrék?

Van-e élet a Foldén kivil?

Mi a Naprendszer?

= A Nap graviracidja altal egyben tartott
_boh;yprendszer. ( része a Fold bolgy6nk
15) e
* Kozponti csillaga.a Nap cca. 4.6 milliard
éve alakult ki o
* Ezen kivul: Torpe bolygék; Holdak;
Ustokosok; Bolgy6kézi por

* A Naprendszert teljesen betélti a Napszél. A
csillagokbél dulé folyamatos
részecskearamlas folyamatos kélcsdnhatasba
1ép az égitestekkel létrehozva az Uridéjarast.

.e oo « AF8id az Un. belsd ( Fold tipUss)

A FOIdUNK - tecsscens anon
Tébb millié foj kdztik az ember
éidhelye is.
A Fold a vildgegyetem egyetien
olyan bolygéja, amelyrsl tudjuk,
hogy életet hordoz.
cca. 4,5 milligrd éve alakult kj, és 1
mrd évvel késbb az életis
megjelent rajta
A Naprendszer kilsé kérbiményei &
vérakozdsok szerint még mintegy
1,5 millidrd évig tdmogatjék az élet
jelenlétét, de ezutén a mind
fényesebbé vél6 Nap el fogja
tintetni a bioszférdt.

A Naprendszer
bolygai

“Fold” tipusa bolygék

& Négy szilard felszini bolygétest
* Nincsenek gyirdik
* Nagy dtlagsiriség, vas és vas-szulfidbél allé mag jellemzi

\Koszonéma -
figyelmet!
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