Szent B

Hirek idéseink mindennapjairol

2024 junius

» Lasd a fényt, ne bantsd, mi érted él! Halld
a szot, mit fold, s az ég beszél.
Nézd a bolygét! Oly tiszta kék. Elj ma ugy,
hogy éljen még! ,,

Juniust, a néphagyomanyunk a nyarel6
havanak tekinti. Ebben a hdnapban is kilonos
figyelmet forditottunk a leveg6zésre, valamint a
nagy meleg miatti folyadékbevitel podtlasara.
Lakéink minden nap lelkesen varjdk az udvaron
megrendezésre keril6é programjainkat.

igy tortént ez a honap elején is, mikor a
kornyezetvédelmi vildgnaprdl emlékeztiink meg
el6adds, beszélgetés formdjaban. A szavakat
tettek  kovették, lelkesen fogtunk 0&ssze,
udvarunk egy kis részének rendbetételére. Nem
maradt el a virdgok locsoldsa, és a gyomok
eltakaritdsa sem. Ebben a témakodrben még
beszélgettiink: az erd6 és a kert fontossagérdl,
gyogynovényeink hasznardl, az emberi méltésag

tiszteletérdl is.

Egyik f6, napi programunk : a mozgasterapia.
Kilonféle eszkozokkel —tesszilk  szinesebbé
élvezetesebbé a tevékenységet.

Mikro tanuldsi programunk keretében: a kilsé
kornyezeti hatasokrél, hanghatasokrél volt szo,
melyet hangfelismeré jatékokkal szinesitettilink.

A hdnap f6 eseménye a Junialis volt, melyre
lakdink nagy lelkesedéssel készil6dtek, mind az
eszkozok készitésében, mind pedig az l6tanc
tanuldsban jeleskedtek. Nagyon hangulatos,
viddm program volt amihez finom ebéddel
jarultak hozza.

Ezenkivill részt vettink a Magocson
megrendezésre kerilé népdal versenyen, ahol a
szakmai zs(ri értékelése szerint elsé helyezést
értik el. Nagyon buszkék vagyunk a szép
eredményre.
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Szent BB

Bekdszontott a nyar a klubban! A junius is
programokban gazdag volt, megrendezésre
kerlilt a nyar koszont6é parti is, amely soran
idGseink egyutt tolt6dhettek fel. Erre az
eseményre nagyon lelkesen késziltiink, mind
koreografia, mind kellékek terén. Kiprébaltak
idéseink a batikoldst is. A kdzosen elkészitett
polé szép éke volt az egylittes munkanknak.
Remekil éreztiik magunkat.

Ismereteink is szélesedtek, hiszen szamos
tanulasi programmal kedveskedtiink
idéseinknek, amelyeket  6rommel és
érdekl6dve hallgattak. Tobbet megtudtunk a
Tancdalfesztivalrdl, Kornyezetvédelemrdl,
Univerzumrol és a Viselkedési
illemszabalyokral. A kdrnyezetiink
szépitésére is nagy hangsulyt fektettliink a
hénapban, idéseink gondosan mdvelték a kis
kertiinket. EIményekben gazdag nyar kezdet
volt.




Folytatédott a lakdink kérében kozkedvelt
kornyezetvédelmi el6adas sorozatunk.
Futurisztikus jov6képeket rajzoltunk kozosen,
tudomanyos ismeretek bevonasaval. Sajnos
foldink egyre melegszik nagyrészt az liveghdz
hatasnak koszonhetéen. 2023 juliusaban az
északi sarkponton +38 ¢ fokot mértek. 50 éven
bellil mar hazank teriletén is allanddsulni fog a
40-45 c koruli hémérséklet nyaron. Az 6cednok
vizszintje drasztikusan megemelkedik, igy az
Adria partja Zagrab vonaldig emelkedik. Az
emberiség  lélekszama  szdma  ugyanigy
drasztikusan emelkedik kb. 20 millidrdan

leszlink.

A szemét el fog lepni benniinket, New-York
utcdin is térdig fognak jarni a szemétben. A
falvak megsziinnek, vdrosokban fogunk élni.
Oriasi metrépoliszokban, melyek &tlagosan 2
km szélesek és tobb 10 km hosszuak lesznek,
hatalmas  tobb szaz méter magas
haztémbokkel, melyekben minden lesz, tehat
az emberek el se hagyjdk varosaikat. A
legtdvolibb elképzelés szerint pedig az
emberiség Uj hazat keres majd a vilagegyetem
egy messzi pontjan, miel6tt foldink teljesen
lakhatatlanna valna. Kozben arra is kitértlink,
mit tehet mi magunk itt az otthonban, hogy
megodvhassuk sajat kornyezetiinket...



Szent PBobala

JUnius elsé napjan szliletésnapot
Unnepeltiink. Igaz Csépi néni mar az Otthon
lakéja, de a szive még a klubhoz hivja vissza,
igy 90. szlletésnapjat ott Unnepeltiik meg,
melyen a Polgarmester Ur is megjelent, egy-
par kedves gondolattal koszontotte az

Unnepeltet. J6 hangulatban telt el a nap.

A hdnapon beliil tobbszor volt kiscsoportos
foglalkozas, készségfejleszté jatékok keriiltek
el6, mely egyben a memoriat és kéz ujjak
finommotorikajat is megdolgoztatta. Szin és a
targyak felismerése illetve a targyak
elhelyezése az adott lapon |év6 formak szerint .
Nagyon élvezték , f6leg ha sikerilt helyesen
megcsindlni az adott feladatot.

J6 id6t kihasznalva a friss levegén is kint
Uldogéltiink, torténeteket meséltiink.

Juniusban tartottuk a junialist, melyre sokat
gyakoroltunk. Az id6 nagyon kedvezett nekiink,
j6 hangulatban telt el. Mindenki kitett magaért.



Szent Borbala

Intézményiink szamos hasonld intézménnyel
tart kapcsolatot. 1d6r6l id6re részt vesziink
egymds programjain is. gy tortént ez
juniusban is, amikor a Skoéciai Szent Margit
Idések Otthonaba latogattunk el egy jatékos

vetélkedére.

Mindkét csapatunk konnyen vette az
akaddlyokat, jol oldottdk meg a feladatokat,
melyek kozott szojaték, activity, képkirako,
magyar énekesek és dalaik pdrositasa
szerepelt. Az egyik csapat a harmadik helyen
végzett. A vetélked6 utdn id6seink remek
vendéglatasban részesiltek, melynek &k

nagyon oriltek.



Szent Borbala

Junius. A nyar kezdete, immar naptarilag is.
Ugyan tudjuk, hogy ez a dolgozdk
szabadsaganak is megkezdése ez nem jelenti
a programok csokkenését. Sét...

Ebben a honapban kerlil megrendezésre
hagyomanyosan a nyar legfontosabb tancos,
zenés, gasztrondmiai fesztivalunk a junidlis,
ahol mindhdrom telephelyiink egylitt mulatva
meglinnepli a csodds nyarunk kezdetét.

Minden telephelyen mas dllapotu id&sek
laknak, de azt bizton mondhatom, hogy
mindenki teljes szivét-lelkét beleadva késziilt a
tdncos produkcidoval, ami, ha nem is lett a
legtokéletesebb el6addsunk, Mi akkor s
nagyon blszkék vagyunk mindannyiukra.
Nagyon hadlasak vagyunk munkajukért. S
természetesen a finom ebédért, amivel
fentartonk késziilt idéseinknek. A finom ebéd
utan pedig Ambach Attila zenéjére rophatta a
tancot, akinek maradt még egy kis ereje a nagy
melegben. Szuper napot toltottiink egytt.



